CPAM DES ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE - PARTENAIRES RELAIS

Grippe : la vaccination est
notre meilleure protection

Campagne 2026-2027 ouverte depuis le 13 octobre.

Les arguments clés pour convaincre, a partager avec votre public.

Dans vos lieux d’'accueil, permanences et ateliers, engagez la discussion avec les personnes a
risque. Un message clair et une orientation vers un professionnel de santé de confiance
peuvent les aider a passer a l'action.

COMPRENDRE LE RISQUE -+ ENCOURAGER - ORIENTER




Grippe : la vaccination est notre meilleure
protection

LES ARGUMENTS A PARTAGER - CAMPAGNE 2026-2027

Pourquoi se faire vacciner cette annee

La grippe peut entrainer des complications graves. La vaccination est
particulierement importante pour les personnes les plus exposees a ces
complications.

12 000 60 %

déces en 2025-2026 des hospitalisations en Paca
La grippe a causé 12 000 déces en concernaient des 65 ans et plus
2025-2026 et 17 000 l'hiver hiver dernier.

précédent.

8 Sur 10 A qui en parler en priorité ?
e Aux personnes de 65 ans et plus.
Francais sont concernés par la e Aux personnes atteintes de maladies chroniques.

vaccination parce qu’ils sont a risque. .
P a a e Aux femmes enceintes.

Les gestes barrieres sont
indispensables mais ne suffisent pas.

Le vaccin reste le moyen le plus sir et le plus efficace d’éviter les formes graves.

Sources : Assurance Maladie, ameli.fr ; Santé publique France, données Paca.
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PACA - COUVERTURE VACCINALE

Une couverture encore

trop faible chez nous

En Paca, 1,5 million de personnes a risque sont invitées a se vacciner. La derniere
campagne reste loin du niveau recommandé par I'OMS.

46 7o 79 %

vaccinées en Paca recommandes par 'OMS
des personnes a risque lors de la derniére Un repére pour mesurer le chemin a parcourir.
campagne.

Les couvertures sont plus basses dans le quart sud-est de 'Hexagone que dans le nord-ouest.

Une adheésion qui ne se traduit
pas toujours en vaccination

o7 % 81 %

des 65 ans et plus ont été vaccinés contre la des 65-79 ans se disent favorables a la
grippe. vaccination.

Ces deux chiffres portent sur des tranches d’'age différentes.

29 %

Dans les EHPAD, 25 % des professionnels seulement sont vaccines.

Source : Santé publique France. Les chiffres régionaux concernent la Paca, et non le seul département des
Alpes-de-Haute-Provence.



Grippe : la vaccination est notre meilleure
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PARTENAIRES RELAIS - PASSER A L’ACTION

Comment relayer le message

Dans vos lieux d’accueil, permanences et ateliers, parlez vaccination et facilitez
'orientation vers un professionnel de santé de confiance.

01

Rappeler linvitation de U'Assurance Maladie

Les personnes a risque regoivent une invitation. Leur vaccin est pris en charge et peut étre
retiré en pharmacie. Invitez-les a en parler a leur pharmacien.

02

Indiquer ou se faire vacciner

La vaccination est possible chez le médecin, Uinfirmier, la sage-femme ou le pharmacien.
Orientez chacun vers le professionnel de santé de confiance qui lui convient.

03

Encourager a agir avant l'épidémie

Le bon moment pour se faire vacciner est avant l'épidémie, qui démarre souvent début
décembre. La campagne 2026-2027 est ouverte depuis le 13 octobre.

04

Ouvrir la discussion dans vos activités

A l'accueil, en permanence ou en atelier, demandez si la personne a recu son invitation et
sait ol se faire vacciner. Pour toute question médicale, orientez-la vers son professionnel
de sante.

UNE QUESTION POUR ENGAGER L'ECHANGE

Avez-vous recu votre invitation
et prévu ou vous faire vacciner ?



